
DECEMBRE 2017

SEMAINE DU SEMAINE DU 11 AU 15

LUNDI MARDI Jeudi Vendredi

spaghetti à la bolognaise fricassée de dinde tajine de bœuf couscous de poulet

aux champignons aux légumes 

gratin de choux fleur pommes ragout

flan flan flan flan

fromage fromage fromage fromage

yaourt yaourt yaourt yaourt

cake au citron fruit de saison cookies salade de fruits

salade marocaine

dessert

LYCEE Français D'AGADIR

Hors d'œuvre

Plat & garniture

Produit laitier

soupe de pois cassés salade de betteraves aux pommes potage cultivateur


